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Usbekistan

Kunst & Kulinarik

(9 Tage)

Taschkent - Urgentsch - Chiwa - Buchara - Gijduvan - Samarkand - Taschkent

- Asien Special Tours GmbH | Adams-Lehmann-Str. 109 | 80797 Miinchen
Tel.: 089 127 091 0 | Fax: 089 127 091 199 | info@asien-special-tours.de | www.asien-special-tours.de
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Folgen Sie den Spuren der usbekischen SeidenstraBe, die nicht nur kulturelle Schatze birgt. Von einer
marchenhaften Atmosphdre umgeben, erkunden Sie atemberaubende Weltkulturerbestatten, geniellen die
landestypische Kiiche und lassen sich von dem orientalischen Flair verzaubern. Immer wieder werden Sie
Gelegenheit haben, sich auch selbst in der Zubereitung der usbekischen Gerichte zu probieren.

Ihre personlichen Specials

Sicherheit und Flexibilitdt durch eine private, deutschsprachige Reiseleitung und einen eigenen Chauffeur *
Sorgfaltig fur Sie ausgewahlte Hotels * Lernen Sie Taschkent kennen, die facettenreiche Hauptstadt
Usbekistans * Bummeln Sie durch die Museumsstadt Chiwa * Flihlen Sie sich in der Oasenstadt Buchara in
alte Zeiten zurickversetzt * Fahrt durch die Kyzylkum-Wiste * Tauchen Sie ein in das Gewusel quirliger,
orientalischer Basare * Luften Sie die Geheimnisse, die sich hinter den Prachtbauten in Samarkand
verbergen * Probieren Sie die zahlreichen Nationalgerichte * Bereiten Sie verschiedene Speisen selbst zu *
Weinverkostung im renommierten Chowrenko-Weinkeller

Unterkiinfte /Hotels (je nach Verfligbarkeit)

Stadt Hotel Zimmerkategorie* Nachte
Taschkent Lotte City Taschkent Palace Standard 2
Chiwa Zarafshon Standard 2
Buchara Amiran Boutique Hotel Standard 2
Samarkand Kosh Havuz Hotel Standard 2

* Auf Wunsch kdnnen wir Ihnen gerne gegen Aufpreis hoherwertigere Zimmerkategorien anbieten. Preise
auf Anfrage.

Preise

Aus Ihren Traumen und unserer Leidenschaft werden Ihre Reise und Ihr Preis. Bitte
kontaktieren Sie uns fiir Ihr mafdgeschneidertes Angebot.

Individueller Starttermin & individuelle Gesamtteilnehmeranzahl moglich.
Diese Reise wird nur exklusiv durchgefiihrt, ein Anschluss an eine Gruppe ist nicht moéglich.

ASIEN

SPECIAL TOURS



Seite3von 9

Reiseverlauf
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Reiseverlauf

(F=Friihstiick, M=Mittagessen, A=Abendessen)

1.Tag  Ankunftin Usbekistan (-/-/-)

Herzlich willkommen in Usbekistan! Wenn Sie in Taschkent ankommen, werden Sie bereits von lhrer
deutschsprachigen Reiseleitung erwartet und herzlich in Empfang genommen. Gemeinsam mit lhrem
privaten Chauffeur fahren Sie zum Hotel, wo Sie erst einmal in Ruhe ankommen kénnen. Ubernachtung in
Taschkent.

Je nach Ankunftszeit Ihres Fluges empfehlen wir den Early Check-in. So kénnen Sie statt um 14:00 Uhr lhre
Zimmer direkt bei Ihrer Ankunft beziehen (vorbehaltlich Verfiigbarkeit).

2. Tag Kulinarische Geniisse: traditionelles Lagman probieren (F/M/A)

Den heutigen Tag nutzen Sie, um die Hauptstadt Usbekistans kennenzulernen. Zunachst besichtigen Sie den
Khasti-Imon-Platz mit der wunderschonen Barak-Khan-Medrese, der Tillya-Sheikh-Moschee und dem Kaffal-
Shashi-Mausoleum aus schlichtem Backsteinmauerwerk. Hier konnen Sie einen Blick auf den Koran werfen,
der vom dritten Kalifen Osman (644 — 656) handgeschrieben wurde. Danach kdonnen Sie die Kukeldash-
Medrese besuchen, die noch heute als Koranschule dient und einen Blick in das Museum fiir angewandte
Kunst werfen. Zum Mittagessen probieren Sie Lagman: Fleisch, Gemiise und Nudeln — der perfekte Einstieg
in lhren Aufenthalt. Der Koch zeigt Ihnen auch, wie man die speziellen Nudeln herstellt, die bis zu 20
Zentimeter lang sein kdnnen. Am Nachmittag setzen Sie Ihre Erkundungstour im modernen Teil der Stadt
fort und besichtigen den Unabhangigkeitsplatz, die Taschkenter U-Bahn mit ihren kunstvoll gestalteten U-
Bahn-Stationen und den riesigen Chorsu-Basar, dessen orientalische Gerliche und Gewdirze Sie in die
Marchen aus 1.001 Nacht versetzen werden. Am Abend fliegen Sie nach Urgentsch, wo Sie am Flughafen
abgeholt und nach Chiwa gebracht werden. Ubernachtung in Chiwa.
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3. Tag Gemeinsames Kochen mit einer usbekischen Familie (F/M/A)

Nach dem Friihstiick widmen Sie sich ganz der Erkundung Chiwas. Die kleine Oasenstadt inmitten der Wiste
hat sich bis heute die marchenhafte Atmosphare einer antiken, orientalischen Stadt bewahrt. Sie besichtigen
die Altstadt Chiwas — Itchan Kala — mit der umgebenden Kunya-Ark-Festung, dem wunderschon verzierten
Islam-Khodja-Minarett und dem Pakhlavan-Mahmud-Mausoleum. Freuen Sie sich auBerdem auf die
Medresen Mohammed Amin-Khan und Allakuli-Khan, sowie das Minarett Kalta Minor.

Am Nachmittag sind Sie zu Besuch bei einer usbekischen Familie, die Ihnen zeigt, wie das traditionelle Brot
gebacken wird, das in Usbekistan bei keiner Mahlzeit wegzudenken ist. AuRerdem dirfen Sie lhren
Gastgebern bei der Zubereitung des Gericht Schiwi Oschi Gber die Schulter blicken, das zu den Leibspeisen
der Usbeken zahlt. Es besteht aus griinen Nudeln, gebratenem Fleisch vom Lamm oder Rind sowie Gem{ise
und wird mit Sauerrahm serviert. Natirlich diirfen Sie auch probieren. Das Mittagessen nehmen Sie in einem
typischen Restaurant ein, und abends werden lhnen Tuchum Barak (mit Ei gefillte Teigtaschen) serviert.
Ubernachtung in Chiwa.

(F/M/A)
Eine interessante Fahrt liegt heute vor lhnen. Auf einer alten Karawanenstrale durchqueren Sie die
Kyzylkum-Wiste, wobei Sie den Fluss Amudarja kreuzen, um in die Stadt Buchara zu gelangen. Unterwegs
bieten sich immer wieder Moglichkeiten flr kurze Stopps — Sie werden feststellen, dass diese scheinbare
Eindde voller Leben ist! In Buchara konnen Sie sich bei einem Spaziergang schon einmal einen ersten
Eindruck von dieser atemberaubenden Stadt verschaffen. Ihr Abendessen genielSen Sie am Labi-Hauz-Platz,
wo sich auch viele Einheimische treffen, und lassen sich ein typisches Buchara-Schaschlik schmecken.

Traditionellerweise wird Kalb- oder Hammelfleisch am offenen Feuer gegrillt. Zuvor wird es unter anderem
mit Koriander gewiirzt und einen Tag lang in Weinessig eingelegt. Ubernachtung in Buchara.

4. Tag Durch die Wiiste nach Buchara

Hinweis: Je nach Verfligbarkeit kdnnen Sie die Strecke von Chiwa nach Buchara fliegen oder mit dem Zug
fahren. Aufpreis auf Anfrage.
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5. Tag Buchara mit allen Sinnen erleben (F/M/A)

Buchara ist eine der altesten Stadte Zentralasiens und zahlte einst zu den glanzvollsten Handelszentren an
der SeidenstraRe. Auch heute noch ist die Atmosphéare vergangener Zeiten spiirbar. Besuchen Sie die
bedeutendsten Sehenswirdigkeiten der zauberhaften Stadt aus 1.001 Nacht. lhre ganztagige
Erkundungstour fiihrt Sie in die Altstadt, wo Sie das Mausoleum des einstigen Samaniden-Herrschers Ismael
Samani aus dem 9. und 10. Jahrhundert, das Chor-Minor-Mausoleum sowie die wunderschdne Bolo-Hauz-
Moschee besuchen. Weitere Hohepunkte sind die Ulugbek-Medrese, die gigantische Ark-Zitadelle in der
Grundrissform des Sternbildes ,,GroRer Wagen” und die Poi-Kalon-Anlage, die aus einem Minarett, einer
Moschee und der wunderschénen Miri-Arab-Medrese besteht. In den drei liberkuppelten Basaren kdnnen
Sie das tagliche Treiben hautnah erleben. Der Komplexes Labi Hauz schlielllich ladt zum Verweilen ein: Um
das Wasserbecken ,Hauz" gruppieren sich mehrere Teestuben, in denen sich die Bucharer zum Dominospiel
treffen. Wer in Usbekistan war, muss die Nationalspeise Plov probiert haben — genau das tun Sie heute bei
einer usbekischen Familie. Plov gibt es in etwa 90 Varianten — je nach Anlass kann die Zubereitung variieren
und auch regionale Unterschiede gibt es. Zutaten sind Reis, Zwiebeln, Briihe, Gemilise und eventuell Fleisch.
Ubernachtung in Buchara.

6. Tag Fahrt ins sagenhafte Samarkand (F/M/A)

Nachdem Sie sich beim Frihstlck unter anderem mit frischem Kaimag (usbekischer Sahne) gestarkt haben,
erwartet Sie heute ein Tag voller Handwerk und Kultur. Auf Ihrem Weg nach Samarkand stoppen Sie in
Gijduvan, das berihmt ist flr seine kunstvolle Keramik. Die Keramiken aus Gijduvan sind aufgrund der
aufwendigen Ornamente und Kombinationen aus geometrischen Figuren besonders schdon anzusehen. In
den Schulen kénnen Sie die Keramikproduktion live mitverfolgen. Nutzen Sie die gute Gelegenheit, um ein
traditionelles Stlick der Region Buchara zu erstehen, bevor Sie in Samarkand ankommen. Unterwegs sehen
Sie auBerdem Navoi und die Ruinen der Karawanserei Rabbat Malik. Zum Abendessen geniellen Sie Kazan
Kebab, einen Eintopf aus Kartoffeln, Lamm und Koriander. Ubernachtung in Samarkand.
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7. Tag Edle Tropfen im Weinkeller Chowrenko (F/M/A)

Ihre Besichtigungstour der zum UNESCO-Weltkulturerbe gehérenden Stadt beginnt auf dem beriihmten
Registan-Platz, der von den beeindruckenden Medresen Ulugbek, Shir Dor und Tillya-Kari umringt wird. Das
Gur-Emir-Mausoleum, in dem der Eroberer Timur und sein Enkel selbst bestattet sind, erstrahlt nach
vollstandiger Renovierung in alter Pracht. Im Anschluss besichtigen Sie die riesige Bibi-Khanum-Moschee,
die den Namen einer der Frauen Timurs tragt und seinerzeit die groRte Moschee der 6stlichen Welt werden
sollte — immerhin, eine der groRten Moscheen ist sie noch heute. Auf dem Siab-Basar kénnen Sie nach
einmaligen Souvenirs stobern. Probieren Sie auch einige der usbekischen SiiBigkeiten und die Vielzahl an
Niissen und getrocknetem Obst. Langsam hungrig geworden, starken Sie sich, je nach Jahreszeit, mit
Schurpa — einer scharf gewiirzten Fleischsuppe — oder Samsa — Pasteten gefiillt mit Kirbis — fir das
Nachmittagsprogramm. Dieses fiihrt Sie in das Observatorium des beriihmten Astronomen Ulugbek. Sie
werden staunen, wie genau und mit welchen Mitteln Ulugbek schon damals die Himmelskorper bestimmte.
Nach den Besichtigungen haben wir eine Weinverkostung im renommierten Weinkeller Chowrenko fir Sie
arrangiert, dessen Weine sogar preisgekront sind (wenn verfligbar). Zum Abendessen lassen Sie sich heute
Mastawa — eine Fleischsuppe mit Reis und verschiedenen Gemisesorten — oder Damlama (gedampftes
Gemdiise mit Fleisch) schmecken. Ubernachtung in Samarkand.
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8. Tag Weitere Platze aus 1.001 Nacht (F/M/A)

Sie haben noch langst nicht alles gesehen! Freuen Sie sich heute auf die Ausgrabungsstatte Afrosiab und die
Graberstrale Shah-I-Zinda mit ihren zahlreichen kunstvoll gestalteten Mausoleen. Beim gemeinsamen
Manti-Kochen mit einer usbekischen Familie kdnnen Sie noch einmal das usbekische Familienleben hautnah
miterleben. Tauschen Sie sich mit lhren Gastgebern aus, wahrend Sie sich Ihr selbst gekochtes Mittagessen
schmecken lassen. Manti sind mit Lamm- oder Rindfleisch, Zwiebeln und Gemise gefiillte Teigtaschen, die
mit gehackten Krautern, Pfeffer und Sauermilch serviert werden. Am Nachmittag machen Sie sich auf den
Rickweg nach Taschkent. Bei einem Abschiedsessen in einem lokalen Restaurant kénnen Sie den Abend
gemitlich ausklingen und die Eindriicke der letzten Tage Revue passieren lassen. Zum Abschluss probieren
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Sie nochmals ein typisch usbekisches Gericht: die gefiillten Teigtaschen Tschutschwara. Ubernachtung in
Taschkent.

9.Tag  Abschied von Usbekistan (F/-/-)

Heute heiRt es leider Abschied nehmen. Mit 1001 neuen Eindriicken und Erfahrungen im Gepack werden
Sie zum Flughafen von Taschkent gebracht, von wo aus Sie Ihre Heimreise antreten. Die schénen
Erinnerungen werden Ihnen immer bleiben und oft den Alltag verschénern.

Je nach Abflugzeit empfehlen wir den Late Check-out. So miissen Sie Ihre Zimmer nicht 12 Uhr verlassen,
sondern kénnen sie vor lhrer Abreise so lange wie méglich nutzen (vorbehaltlich Verfiigbarkeit).
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Eingeschlossene Leistungen

— Inlandsflug Taschkent — Urgentsch in der Economy Class

— Ubernachtungen in den angegebenen Hotels, je nach Verfiigbarkeit

— Verpflegung laut Programm (F=Frihstlick, M=Mittagessen, A=Abendessen)

— Trinkwasser wahrend der Besichtigungen

— Touren und Transfers im privaten, klimatisierten Fahrzeug mit persénlichem Fahrer
— Durchgehende, deutschsprachige Reiseleitung

— Alle Eintrittsgelder laut Programm

— Reisepreissicherungsschein

— Reisefiihrer Usbekistan

Nicht eingeschlossene Leistungen

— Konsulatsgebtihren fiir das Visum und entstehende Portokosten fiir die Besorgung (abhangig vom
Reiseland und Beantragungsweg)

— Internationale Fliige

— Reiseversicherung

— Ausgaben personlicher Art

— Trinkgelder

— Foto- und Videogebiihren

— Mabhlzeiten, die nicht explizit im Reiseverlauf erwdahnt werden

— Weitere Leistungen, die nicht explizit unter , eingeschlossene Leistungen” erwahnt werden

Flug- / Transfer- & Hotelanderungen vorbehalten

Bitte beachten Sie, dass dies ein freibleibendes Angebot ist und die aufgefiihrten Hotels nicht reserviert
worden sind. Falls bei Buchung eines der angegebenen Hotels nicht mehr verfligbar ist, werden wir lhnen
selbstverstandlich ein gleichwertiges Hotel in der genannten Kategorie anbieten.

Unsere personliche Reiseplanung ist ein Angebot und erfolgt auf Basis unserer Vertragsbedingungen. Zur
gesetzlichen Ausschlussfrist bei der Geltendmachung von Anspriichen, zur Verjahrung von Anspriichen und
sonstigen Obliegenheiten zur Vermeidung von Anspruchsverlusten verweisen wir auf die einschlagigen
Passagen unserer Vertragsbedingungen. Diese liegen diesem Angebot bei.

“ Als geschdiftsfiihrender Inhaber stehe ich persénlich fiir die Qualitéit
unserer Dienstleistung ein.

Ich garantiere Ihnen die professionelle Durchfiihrung lhrer Reise
mit ausgesuchten Partnern vor Ort.
Sie erreichen mich persénlich unter 089/127091110 oder per E-Mail

unter Ruediger.Lutz@asienteam.de “

Geschéftsfiihrender Gesellschafter
Ridiger Lutz
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